
Инструкция по применению
Торговое название: Иномастин.
Международное непатентованное название: нет.
Лекарственная форма: капсулы.
Состав: каждая капсула содержит:
Мио-инозитол    200 мг
Бетаин     175 мг
N-ацетилцистеин    100 мг
Экстракт босвеллии пильчатой   50 мг
Витамин В2 (рибофлавин)   2,1 мг
Витамин B6 (пиридоксина гидрохлорид)  2,1 мг
Фолиевая кислота    300 мкг
Витамин B12 (цианокобаламин)   3,75 мкг
Вспомогательные вещества: наполнители - кальция фосфат 
(Е341) и микрокристаллическая целлюлоза (Е460), антикомковате-
ли - стеарат магния (Е470) и кремния диоксид (Е551), капсула 
(желатин, титана диоксид, железа оксид).
Фармакологическое действие:  
Иномастин – способствует поддержанию здоровья молочной 
железы и баланса женских половых гормонов, снижению риска 
развития заболеваний молочной железы. 
Мио-инозитол является витаминным фактором группы В. В теле 
человека вещество находится в виде фосфолипидов и стимулиру-
ет выработку эндогенного лецитина. Мио-инозитол участвует в 
нормализации менструального цикла и овуляции, в функциониро-
вании репродуктивной системы организма, улучшает общий 
метаболизм органов и систем. 
N-ацетилцистеин оказывает выраженное антиоксидантное 
действие.  
Трава босвеллии обладает противовоспалительным свойством, 
уменьшает боли в груди, устраняет симптомы масталгии. 
Витамин B6 регулирует гормональный фон и успокаивает 
чувствительную грудь. 
Бетаин, Витамины B6 и B12 в сочетании с фолиевой кислотой 
способствуют поддержанию нормального уровня гомоцистеина в 
крови.
Показания к применению: 
При комплексном лечении фиброзно-кистозной мастопатии, 
масталгии и увеличении плотности молочных желез.
Способ применения и дозы:
Внутрь. По одной капсуле в день.
Продолжительность приёма 1 месяц. При необходимости можно 
повторить.
Суточная доза и продолжительность приема препарата Иномастин 
определяется врачом индивидуально и может отличаться от 
рекомендуемой дозы в инструкции.
Побочные действия:  

Возможны аллергические реакции.
Передозировка:
Превышение рекомендуемой дозировки витаминов может 
привести к развитию гипервитаминоза. Для всех витаминов группы 
B типичными симптомами интоксикации являются: повышение 
двигательной активности; речевое возбуждение; нарушение сна – 
бессонница; гиперемия – переполнение сосудов кровью; 
повышенная чувствительность кожи; головокружение; головные 
боли разной степени интенсивности; судороги; приступы 
тахикардии и усиленного биения сердца.
Противопоказания:
_ гиперчувствительность к компонентам препарата;
_ злокачественные заболевания молочной железы;
_ беременность и период лактации;
_ детский возраст.
Взаимодействие с другими лекарственными препаратами:
Нет данных.
Особые указания:
Не следует превышать рекомендуемую дозу. 
Применять по рекомендации и под наблюдением врача-
маммолога.
Препарат не влияет на способность к управлению автотранспортом 
и работу с механизмами.
Форма выпуска: 
10 капсул в каждом блистере. 3 блистера вместе с инструкцией по 
применению в картонной упаковке.
Условия хранения: 
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не 
выше 25°С.  Хранить в недоступном для детей месте. 
Срок годности: 
24 месяца. Не использовать по истечении срока годности. 
Условия отпуска: 
Без рецепта.
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